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5 А класс 6А класс 7А класс

Русский язык 5 6 4 15

Литература 3 3 2 8

Английский 3 3 3 9

Иностранный
язык*

Немецкий 3 3

Иностранный язык 
(немецкий) 2 2

Математика 5 5 5 15

Всеобщая история 2 1 2 5

История России 1 1

Обществознание 1 1 1 3

География 1 1 2 4

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 0,5 0,5

Физика 2 2

Биология 1 1 2 4

Изобразительное искусство 1 1 1 3

Музыка 1 1 1 3

Технология 2 2 2 6

Физическая культура 3 3 3 9

Итого по федеральному компоненту 28 29 30 87

Речь и культура общения 0,5 2 2 3

Информатика 1 1 3

Старт в химию 1 1

Культура безопасности жизнедеятельности 1 1 1 3

Итого по компоненту образовательного 
учреждения 4 4 5 13

Предельно допустимая аудиторная учебная 
нагрузка при шестидневной учебной неделе 32 33 35 100


