TemaTnueckoe miiannposanne «OBXK» 5 knace

HaumeHoBaHue pa3aesia, TeMbl ypoKa

KoJ-Bo
JacoB

Pa3nen I OcHoBbI KoMILIeKCHO O0e3omacHocTH (19 yacoB)

ypOK IOBTOPCHU, CUCTEMATHU3aU U O606H_IGHI/I$I 3HaHPII>i, 3aKPCIUICHUS YMCHUSL

I'opon kak cpena oOMTaHUS YeIoBeKa

JKunwine demoBeka, 0COOCHHOCTH YKU3HEOOCCIICUCHHMS KUITUIIA

BX0/1HOM KOHTPOJIb

OcoO6eHHOCTH IPUPOJTHBIX YCIOBUH B TOPOJIE

B3anmMooTHOIIeHUs 110 1eH, TPOKUBAIOIINX B TOPOJIe, U OE30MAaCHOCTb

be3omacHOCTh B MOBCEIHEBHOM KU3HU

YPOK KOHTPOJISI ¥ IPOBEPKU 3HAHUN U YMEHUN

Ypok cucremaTu3anuu 1 00001IeHUs 3HAHHH, 3aKPeTICHUs YMEHUH

I[OpO)KHOC JBHMXXCHUC, 0€e30I1aCHOCTD YYAaCTHHUKOB TOPOKHOI'O ABUKCHUS

ITemexon. besonacHocts nemexona Ilaccaxkup. besonacHocTs naccaxkupa. Boaurens

ITo>xapHasi 6€301aCHOCTD

be3omacHoe noBeneHue B OBITOBBIX CUTyalUsIX.

IlorogHsle ycinoBus 1 6€3011aCHOCTh YEJIOBEKA.

YPOK KOHTPOJISL ¥ IPOBEPKU 3HAHUN U YMEHUN

Ypok 0600111€HNs], CHCTEMAaTU3AIMK 3HAHU, 3aKpeIICHUs] YMEHUH

besomacHocThs Ha BogoeMax.

YC npupogHOro xapakrepa.
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YC TeXHOT€HHOI'0 XapakTepa
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Pasnea Ne 2 OcHOBBI IPOTHBOAEHCTBHSA IKCTPeMHU3My U Teppopusmy B P® (7 yacos)

20 | AHTHOOIIIECTBEHHOE TOBENEHUE U €TI0 OIIACHOCTD 1
1 Obecnieuenune muaHON O6e3o0macHocTH qoma ObecnieueHre JIMYHON Oe30MacHOCTH Ha 1
yJIULE
2 DKCTpPEMHU3M U TEpPOPU3M; OCHOBHBIE [OHATHA U NPUIHHBI X BOSHHKHOBEHHS Bunbt 1
AKCTPEMHUCTKOU U TEPPOPUCTUUYECKOM IS TEITHbHOCTH
23 | Buabl TeppOPUCTUYECKUX AKTOB U UX MOCIEACTBUS 1
24 | YpOok IpOBEpPKH, KOHTPOJIS 3HAHUWA U YMEHUN 1
25 | Ypok 000011eHws], MTOBTOPEHUS, CUCTEMATH3AINH, 3aKPETIJICHUS 3HAHUN M YMEHHUI 1
2 OTBETCTBEHHOCTh HECOBEPLICHHONETHUX 32 AHTUOOIIECTBEHHOE MTOBEJICHNE U yUacTHe 1
B TEPPOPUCTHUECKOMN AESITEITbHOCTH
Pasznen Ne 3 «OcHOBBI 310p0BOro 00pa3a :ku3sHn» (3 yaca)
27 O 310poBOM 00Opa3e xu3HM [[BUrarensHas akTHBHOCTh U 3aKAJIMBAHHUE OpTaHU3Ma — 1
HEO0OXOIUMBIE YCJIOBHUS YKPETIJICHHSI 3J0POBbSI
28 | PanmonanpHoe nuTanue. [ 'uruena nutanus 1
29 | BpenHble NIPUBBIUKH U UX BIUSHUE HA 3I0POBbE YEIIOBEKA 1
Pasznen Ne 4 «OCHOBBI MeIUIIMHCKUX 3HAHUH M OKa3aHMe NepBoil noMoum» (5 yaca)
30 | IlepBas nomouIb NpyU pa3JIndHbIX BUIAaX OBPEXKIECHUN 1
31 | OkazaHue nepBoi NOMOIIM NPH YIINOAxX, CCaAUHaAX 1
32 | OkazaHue nepBoil TOMOIIM MPH OTPABJICHUAX 1
33 | UToroBoe 3aHsATHE 32 YETBEPTh U YUEOHBIN TOI. 1
Bcero yacoB: 33




TemaTnueckoe nuannpoBanune y4eonoro npeamera «OBXK» 6 kaace

Ne HanmenoBanmue pa3jiesia, TeMbl ypOKa Koa-go
4acoB
Paznen Ne 1 «UT00bI COXpAaHUTH 310POBbE HY’KHO 3HATH ceOs1» (16 yacoB)
1 | Ypox nmoBTOpeHMsI, CHCTEMAaTH3allud U 0000IICHNS 3HAHUH, 3aKPETUICHHS] YMECHHS 1
2 | «3a 94TO0 «OTBEUYAIOT» CUCTEMBI OPTaHOBY. 1
3 | «Kak MOXHO TPEHUPOBATH CEPILIEN. 1
4 | BXxogHOM KOHTPOJb 1
5 | «YnpaxkHssaem npixarenbHyro cucteMmy. Kak yKpemsiTe HEpBHYIO CUCTEMY» 1
6 | «IluTaeMcs npaBUIILHOY. 1
7 | «310pOBBE OPraHOB YYBCTBY. 1
8 | Ypox KOHTpOJIS U IPOBEPKHU 3HAHUI U YMEHUI 1
9 | Ypok cucremaruzanmu u 0000111eHUS 3HAHUH, 3aKPETICHUS] YMEHUN 1
10 | «3mopoBeIit 006pa3 KU3HUY. 1
11 | «YucroTa — 3a10T 340pOBbSI». 1
12 | «JIBM>KEHHE - 3TO KU3HDBY). 1
13 | «3akanuBaHuey 1
14 | «IlogpocToK U KOMIBIOTEPY. 1
15 | Ypox KOHTpOJIS M IPOBEPKHU 3HAHUI U YMEHUI 1
16 | Ypok o000mennsi, cucreMaTu3aluy 3HaHUH, 3aKpeTIeHUs YMEHUH 1
Pa3znea Ne 2 « «be3zonacHblil 1o0M» (5 4acoB)
17 | «Moii 6Ge30macHbIil TOM. 1
18 | «Texauka 6€301aCHOCTH B JOMEY. 1
19 | «/lopora B mikony u 06paTHO» 1
20 | «Ilemexoapl ¥ nacca>kupbl — YUaCTHUKHU JOPOKHOTO JBUKEHUSD). 1
21 | «llIKOJBHHK KaK MacCcaxup. 1
Pa3znen Ne 3 «IIpaBujia noBegenus B mKoJje» (5 4acoB)
22 | «O6mue nmpaBuia NIKOJbHOM KU3HUY. 1
23 | «IIpaBuia noBeAeHUs B LIKOJIEY. 1
24 | «YpOK KOHTPOJIS M IPOBEPKH 3HAHUN U YMEHUI 1
25 | «YpOK MOBTOpPEHUS, CUCTEMATH3AIMH ¥ 0000IIIeHNs 3HAHUH, 3aKPETUICHUS YMEHUM» 1
26 | «Ecnu B mIKoJIe moxxap. 1
Pa3znen Ne 4 «Ha npupoae» (2 yaca)
27 | «Ymeelb a1 Thl OPUEHTUPOBATHCS 1
28 | «ITpupona nojiHa HEOXKMIAHHOCTEM» 1
Pazngea Ne 5 « Typucrudeckuii moxoja: pagoctb 0e3 HempusiTHOCTE» (6 4acoB)
29 | «Ilepen moxomomy» 1
30 [ «O6 oxexne u 00yBH ISt TypU3May 1
31 | «IloxomHast amrTeukay 1
32 | «Iloxoguag ema» 1
33 | UroroBoe 3ansTHE 3a YETBEPTHh M YUCOHBIN TO/I. 1
Bcero yacoB: 33




TemaTnuyeckoe mu1annpoBanune yyedonoro npeamera «OBXK» 7 knace

Pa3znen, Tema ypoka

Koa-Bo
qacoB

Mopynbs Nel OcHOBBI 6€301TaCHOCTH JIMYHOCTH, OOIIECTBA U TOCYAapCTBa
Pazgen Ne 1 «OCHOBBI KOMIUIEKCHOM 0€30IaCHOCTH

—_

BBoaHoe 3anaTue.

OOm1re moHATUS 00 OMACHBIX M YPE3BBIYAHBIX CUTYALUSIX TPUPOIHOTO
xapakrepa. OO01as XapakKTepUCTHKA TPUPOIHBIX SBJICHUN.

OrnacHbIe ¥ Ype3BbIUAWHbBIC CUTYAIIMH MPUPOJTHOTO XapaKTepa.

qpefﬁBBI‘-IafIHHe CUTyalluUu Ire0JIOrHICCKOoro HpOI/ICXO)KI[eHI/IH.BGMHeTpHCGHI/IC.
HpI/I‘-II/IHI)I BO3HHMKHOBCHUS U BO3MOXHBIC ITOCJICACTBUAI.

HpaBI/ma 0€e30I1aCHOTIO TITOBCACHUS HACCIICHUS IIPH 3CMJICTPSICCHUMU.

Pacnonoxxenne BYJIKAHOB Ha 3€MJIC, U3BCPIKCHHUA BYJIKAHOB.

[TocnencTBUs N3BEP)KEHUS BYJIKAHOB. 3alllUTa HACEIEHHUSL.

KontponbHas padora

Hrorosoe 3aHsATHE 33 YETBEPTh

el Nl Sl DN R B B ol B

0.

Onoi3Hu 1 O6BaJ'I]E>I, Hux HOCJ'IC,Z[CTBI/ISI.?)&H_II/ITEI HaCCJICHHUA.

11.

UpesBpIuaitHble CUTYyallud METEOPOJIOTHUECKOTO MPOUCXO0KAECHUSA. Y paranbl U
OypH, IPUUMHBI X BOSHUKHOBEHUS, BO3MOXHBIE MocneAcTBHsl. CMepyUH.

12.

3ammTa HaceJIeHMs OT NOCIIEICTBUI yparaHoB U Oypb.

13.

UpesBbryaiiHble CUTyaluu THAPOJIOITMYECKOr0 MPOUCXoKaeHus1. HaBoguenusl.
Bupl HaBOJHEHMI M X PUYHHBI.

14.

3armra HaceJIeHU OT ITOCJIEACTBUI HaBOAHEHUNH. PeKoMEHIAIINN HACEIEHUIO 10
JICUCTBUSAM MPU YTPO3€ U BO BPEMsI HABOJHEHUS

15.

Cenu 1 ux XapakTepuCTUKa. 3alIuTa HACEJICHHsI OT MOCIIEICTBUM CEIEBBIX
IIOTOKOB.

16.

KonTponbHas pabora

17.

Hrorosoe 3ansarue 3a YCTBCPTH

18.

[lyHam¥ ¥ UX XapaKTepUCTUKA. 3alIUTa HACEIECHUs OT LIyHaMHU.

19.

CHE)XXHBIE JIAaBUHEL.

20.

[Ipupoanbie moxapbl U Ype3BbIYaiiHbIE CUTYALU OHOJIOr0-COLUATBHOTO
npoucxoxaeHus.JIecHsle 1 TopdsHbIE MOXKAPBI U UX XapaKTEPUCTHKA

21.

WNudexnmnonnas 3a6071€BaeMOCTb JIIOJIEH U 3allIMTa HACEICHUSI.

22.

ONU300THH U ATUPUTOTHUH.

1

Pasznen Ne 2 «OcHOBBI IPOTUBOIEHCTBUS TEPPOPU3MY M 3KcTpemusMy B Pocculickoit denepaunn»

JIyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIE OCHOBBI IIPOTUBOJCHCTBHS TEPPOPU3MY U IKCTPEMHU3MY.

1

23. | Ponp HpaBCTBEHHBIX MO3UIIMI U JTUYHBIX KAYECTB MOJPOCTKOB B (POPMUPOBAHUN
AHTUTEPPOPHCTUIECKOTO IMOBEICHUS
. TeppopusMm u GakTopbl pucka BOBICUEHUS OJPOCTKA B TEPPOPUCTHUUECKYIO U 1
HKCTPEMHUCTCKYIO ICATEIbHOCTD
Monyns II «OCHOBBI MEAUIIMHCKUX 3HAHUN U 3710pOBOTO 00pa3a KU3HI»
Paznen Ne 3 OcHOBHI 3710pOBOTO 00pa3a >KH3HU
2. 310pOBBIil 00pa3 )KU3HU M €r0 3HAYE€HHUE I TAPMOHUYHOTO Pa3BUTHSI YelIOBEKa. 1
[Icuxonoruueckas ypaBHoBeleHHOCTh. CTpecc U ero BIMsIHUE Ha YeJIOBEeKa
26. | AHaTOMO-(hU3HOIOTHYECKHEe OCOOCHHOCTH YeJI0BEKa B MOAPOCTKOBOM BO3PACTe 1
27. | KontponpHas paboTta 1
28. | toroBoe 3aHsATHE 32 YETBEPTh 1
Paznen Ne 4 OcHOBBI MEAMIIMHCKUX 3HAHUN U OKa3aHUE MEPBOIl MOMOIIN
2. [TepBas moMoI1b MPU HEOTJIOKHBIX COCTOSHUAX. OOIIMEe MpaBuila OKa3aHUs 1

IIEpBOM IOMOIIU




30. | Oka3anue nepBoi MOMOIIHM MPU HAPYKHOM KPOBOTECUCHUH 1
31. | Oxa3aHue nepBoil MOMOIIY NpHU yuIrOax U mepeoMax. 1
32. | O6mue npaBuiia TPAaHCTIOPTUPOBKHU MTOCTPAIABIIETO 1
33. | toroBoe 3aHATHE 33 YETBEPTh M YUEOHBIH oI, 1

Hroro

33




TemaTnuyeckoe muiannpoBanune yyeonoro npeamera «OB2K» 8 kaace

Ne

Pa3nes, Tema ypoka

KoJs-Bo
4acoB

Paznen Ne 1 «OnacHble u Upe3BbIUaiiHbIE CUTYAIlMM TEXHOTE€HHOTO XapakTepa. be3onacHOCTh U 3amuTa

YEJIOBEKA»
1. Brepnenue. [IponsBoacTBeHHBIC aBapun U KaTacTpodbl 1
2. OCHOBHBIC TPUYUHBI TPOU3BOJCTBEHHBIX aBapUil U KaTacTpod 1
3. IToxapsbl. B3pbIBbI 1
4. VYcaoBus ¥ IpUYMHBI BOSHUKHOBEHHUS 105KapoB. Bo3MoxkHbBIE IOCTIEACTBUS 1
5. Meps! noxapHoii 6e3onacHocTu. [IpaBuna 6e30macHOro MOBEACHMsI P MOXKapax. |
6. XUMHYECKHEe BEIIECTBA U OIACHBIE OOBEKTHI 1
7. Xapakrepuctuka AXOB u ux nopaxaromuid ¢paxTop 1
8. Kontponbnast pabora Nel |
9. Bo3moxHbIE IOCTIEACTBYS [IPH aBapUsAX HA XMMHUUECKH OMAcHBIX 00bEKTAX 1
[IpaBuna noBeAeHUs U ACUCTBUS HACEICHUS MIPHU aBapHsIX HA XUMUYECKH ONACHBIX
10. o0BbeKTax. XapakTepUCTUKA MOPAXKEHUN aBapUIHO XUMUYECKU ONAaCHBIMU 1
BeniectBamu (AXOB)
11. [TepBas momomp nocrpagasmuM ot AXOB 1
12. PannoakTHBHOCTh M paHaIlliOHHO-ONACHBIE O0BEKTHI 1
13. Honuzupyromue u3iy4eHus: Ipupoaa, €ANHUALIBI U3MEPEHHUS. 1
14. EcrecTBeHHAas pailuOaKTUBHOCTb. 1
15. Kontponbnas pabora No 2 1
16. XapakTepHUCTHKA 04aroB MOPAKEHUs IPU PaIUallMOHHbIX aBapHUsIX 1
17. [IpaBusa noBeeHUs U ACHCTBUSL HACEICHUS IPU paJUallMOHHBIX aBAPUAX 1
18. ['upoauHamMuyuecKie aBapuu U T’UAPOTEXHUUECKHE COOPYIKEHUS 1
9. [IprurHbBI U BUABI I‘I/I,[IpO,ZLI/IHUaMI/I‘-IeCKI/IX aBapuil. [locnencreus 1
TMAPOAVMHAMUYECKUX aBapuil
2. Mepsl 110 3a11UTe HACEIEHUS IPU THAPOIMHaMUYecKuX aBapusx. [IpaBumna 1
MTOBEJICHUSI HACEICHUSI.
21. DKOJIOTHS ¥ 3KOJIoTHYecKasi 0€30MacHOCTb. 1
22. buocdepa u yenoBek. 3arpsizHeHue aTMochepbl |
23. 3arpsi3HeHue Mo4YB. 3arps3HEHUE IPUPOIHBIX BOJ. 1
24. KonrtposabHas padora Ne 3 1
25. ITonsitue o I1JIK. KpaTkast xapaktepucTrka dKoJIoruueckoir ooctaHoBku B Poccun 1
Paznen Ne 2 «OnacHble cUTyaIuu, BOSHUKAIOIINE B OBCEAHEBHOW KU3HU, U MTPaBUIIa O€30MaCHOTO
TIOBEJICHUS»
26. be3onacHoCTh oBeACHUs Ha goporax. IlpaBuia nis BEIOCUIEANCTOB. 1
27. IIpaBuna st posara. CHapsbKeHue |
28. OcHOBHBIE IOHATHS 00 YTOJIOBHOH OTBETCTBEHHOCTH HECOBEPIICHHOIETHUX 1
2. Kak y6epeun cebs ot npectyruienus. [IpaBuia moBeneHus B pa3indHbIX 1
CUTYalUsX.
30. be3onacHOCTh B 00IIIECTBEHHBIX MECTAX 1
31. Camo3zanura B 001IECTBEHHOM TPAHCIIOPTE, B 3aMKHYTOM ITPOCTPAHCTBE. 1
32. Kak 3anmtuTh ce0si OT TePPOPUCTUYECKOTO aKTa. 1
33. HroroBoe 3aHsTHE 32 YETBEPTHh M YUCOHBIN TO/I. 1

Hroro

33




TemaTnuyeckoe muiannpoBanune yyeonoro npeamera «OB2K» 9 kaace

Ne TEeMa ypoKa lf:;z;o
1. | Konuenuus sxosiornyeckoit 6ezonacHoctu Poccuu 1
2. | Okpyxarolasi cpeia 1 3KOJOTUYECKasi ONaCHOCTBIO 1
3. | XuMHYECKHUE 3arpsA3HEHUS] U OTPABJICHMUSL. 1
4. | lllyM 1 310pOBbE YEIOBEKA. 1
5. | be3onacHoe nuTaHue. 1
6. | BHOpUTMBI YeoBeKa. 1
7. | JIBuKeHHE B )KU3HU YEIIOBEKa. 1
8. | KonTpospHas paboTa 1
9. | Ypok 060011eHu s, CUCTEeMAaTU3allMK 3HAHUMN, 3aKpEIUICHUS YMEHHM 1
10. | Ctpecc. 1
11. | MadopmanmoHHOe 3arps3HEHHE. 1
12. | IlpupoaHas cpena-uCTOYHUK MH(PEKITMOHHBIX 3a001€BaHUN. 1
13. | Dkosornueckas 6€30MacCHOCTh B MPUPOIHBIX YCIOBHUSIX. 1
14. | CrapeHue opraHusma. 1
15. | KonrposipHas padora 1
16. | be3onmacHo€e M0JIb30BaHUE KOMIIBIOTEPOM 1
17. | Mepsl 6€301acCHOCTH Ha YPOKax 1
8. Hcropus co3panus MexayHapOgHONW CUCTEMbI TYMaHUTAPHOTO pearupoBaHusl IpU |

YC MHpPHOrO M BOGHHOTO BPEMEHH.

19. | MexnayHapoaHasi ryMaHUTapHas ACSTEIbHOCTD. 1
20. | OpueHTHpPOBAaHUE € HA MECTHOCTH. 1
21. | XuzneoOecreueHre 4eJI0BeKa B aBTOHOMHBIX YCJIOBHSIX. 1
22. | IlpeononeHue npensiTCTBUM 1
23. | KonTponbHas paboTa 1
24. | Ypok 0600mIeH s, CHCTeMaTH3alMK 3HAaHHUH, 3aKpeTyICHUs] YMEHUH 1
25. | IlepBas moBpadeOHast TOMOIIIb. 1
26. | TepMUHATIBHBIE COCTOSTHHUSL. 1
27. | Hlox. 1
28. | BoxgHbie TpaBMBL. 1
29. | HeticTBus B paiione Beiopoca AXOB. 1
30. | [IpeogonieHue 30HBI MOPAKEHUS PAIMOAKTUBHBIMU BELIECTBAMH. 1
31. | HeiictBusi B YC KpUMHUHOTE€HHOTO XapaKTepa. 1
32. | [louckoBo-criacaTelbHbIe paOOTHI. 1
33. | UroroBoe 3aHsiTHE 32 YETBEPTh U YUEOHBIHN T'OJ. 1

Hroro 33

Jluaus yueOHO-MeToandeckux komriekcoB o OBXK mon penakuueii A. T. CmupHOBa. 5-9
KIIACCBhI




