
Режим работы МБОУ СОШ №138 

 

1. Учебные занятия организованы в одну смену, начало занятий в 08.30. 

2. Пятидневная учебная неделя – 1-4 классы, шестидневная учебная неделя – 

5-11 классы. 

3. Продолжительность урока 40 минут. 

4. Расписание звонков: 

Понедельник-пятница Суббота 

№ урока время № урока время 

1 08.30-09.10 1 08.30-09.00 

2 09.20-10.00 2 09.10-09.40 

3 10.20-11.00 3 10.00-10.30 

4 11.20-12.00 4 10.40-11.10 

5 12.20-13.00 5 11.20-11.50 

6 13.10-13.50 6 12.00-12.30 

7 13.55-14.35  

 

С 12.00 по 16.00 – занятия по программам внеурочной деятельности и  

дополнительного образования (1-4 классы) 

 

С 14.40 по 16.00 – занятия по программам внеурочной деятельности и  

дополнительного образования (5-11 классы) 
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