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Учебный план 
начального общего образования МБОУ СОШ №138 

для обучающихся с задержкой психического развития 
 на 2024 – 2025 учебный год 

Вариант 7.1 
(4класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ №138 
на 2024-2025 учебный год для обучающихся с задержкой психического 

развития, вариант 7.1.  (5-дневная учебная неделя) 
 
   Предметные области 

 
Учебные предметы 

     Количество часов в неделю 
                         4 в 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 
Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 
Математика и информатика Математика 4 
Обществознание и  
естествознание 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 

Музыка 1 

Технология Труд (технология) 1 
Физическая культура Адаптивная 

физическая культура 
2 

Итого обязательная часть 23 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

                                - 

Максимально допустимая учебная нагрузка при 
5 – дневной учебной неделе 

23 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-
развивающую область): 

10 

коррекционно-развивающие занятия 6 
направления внеурочной деятельности 4 

Количество учебных недель 
33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Промежуточная аттестация обучающихся в 2024 - 2025 учебном году.       

Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии с 
«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ СОШ № 138. 
Сроки проведения промежуточной аттестации определены в календарном 
учебном графике. В первых классах по всем учебным предметам, курсам, 
дисциплинам (модулям) и иным видам учебной деятельности, предусмотренные 
учебным планом, промежуточная аттестация обучающихся не проводится.     

Годовые отметки по всем учебным предметам, курсам, дисциплинам 
(модулям), входящим в учебный план, представляет собой среднее 
арифметическое четвертных отметок, выставляется в классный журнал как целое 
число в соответствии с правилами математического округления. 
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