
УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 
разработанный в соответствии с ФГОС ООО 

2019/2020 учебный год 
(новая редакция) 

Учебные предметы классы       Всего 
часов по 
предмету 

5А 5Б 6А 7А 8А 8Б 
ОВЗ 

9А 

Обязательная часть 

Русский язык 165 165 198 132 132 132 83 924 
Литература 82 82 99 66 66 66 49 510 

Родной язык (русский) 16 16     16 48 

Литература на родном языке (на русском) 17 17     17 51 

Иностранный язык (английский) 99 99 99 99 99 99 99 693 

Иностранный язык (немецкий)       99 99 
Второй иностранный язык (немецкий) 66 66 66 66 66 66 66 462 

Второй иностранный  язык (английский)       66 66 
Математика 165 165 165     495 
Алгебра    99 99 99 99 396 

Геометрия    66 66 66 66 264 

Информатика и ИКТ     33 33 33 99 

История России. Всеобщая история 66 66 66 66 66 66 66 462 

Обществознание 33 33 33 33 33 33 33 231 

География 33 33 33 66 66 66 66 363 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

16* 16*      32 

Физика    66 66 66 66 264 

Биология 33 33 33 66 66 66 66 363 

Химия     66 66 66 198 

Изобразительное искусство 33 33 33 33 16 16 16 180 

Музыка 33 33 33 33 16 16 16 180 

Технология 66 66 66 66 33 33 33 363 

Основы безопасности жизнедеятельности     33 33  66 

Физическая культура 99 99 99 99 99 99 99 693 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Информатика   33 33    66 

Старт в химию    33    33 
Основы  безопасности жизнедеятельности 33 33 33 33   33 165 

Практикум по русскому языку     33 33 33 99 

Практикум по математике     33  33 66 
Основы потребительских знаний     33  33 66 



Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при шестидневной 

учебной неделе 

1056 1056 1089 1155 1188 1089 1188 7821 

*Введены за счет компонента, формируемого участниками образовательных отношений 

 


